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※イベント等は都合により急きょ延期・中止する場合がございます。 

詳細はかがりの郷ホームページまたはお電話で最新情報をご確認ください。 

日 月 火 水 木 金 土

1 風呂× 2 3 文化の日 4 5 6
2月分貸館

申請受付開始
UP！モリモリ 休館 い・こ・か

7やッてみヨガ！ 8 9 10 11 12 13

おもちゃ病院 風呂× 笑顔はつらつ きっパラ

14 15 16 17　きっパラ 18 19 20

風呂× UP！モリモリ ほんわかカフェ い・こ・か

21 22 23 勤労感謝の日 24 25 26 27

風呂× 休館 きっパラ

28 29 30

防災講座 風呂× 笑顔はつらつ教室

11月 

日 月 火 水 木 金 土

 1  きっパラ 2 3 4
3月分貸館

申請受付開始
高齢介護課

ロコトレ体操教室

5やッてみヨガ！ 6 7 8 9　ZOOM教室 10ZOOM教室 11

おもちゃ病院 風呂× UP！モリモリ きっパラ
高齢介護課

ロコトレ体操教室

12 13 14 15　きっパラ 16　ZOOMフォロー 17 18

風呂× 笑顔はつらつ テントカフェ

19 20 21 22 23 24 25

風呂× UP！モリモリ きっパラ

26 27 28 29 30 31

風呂× 風呂× 休館 休館 休館

12月 

日 月 火 水 木 金 土

1 2
1月分貸館

申請受付開始 キッズ体操

3やッてみヨガ！ 4 5 6 7 8 9

おもちゃ病院 風呂× UP！モリモリ きっパラ い・こ・か キッズ体操

10 11 12 13 14 15 16

風呂× 笑顔はつらつ教室 きっパラ

17 18 19 20　きっパラ 21 22 23

風呂× UP！モリモリ テントカフェ い・こ・か

24 25 26 27 28 29 30

31 風呂× 笑顔はつらつ教室 きっパラ スマホ教室 スマホ教室

介護予防・健康ポイント説明会

10月 
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新型コロナワクチン接種が進みその効果が期待されるところですが、収束するにはまだ数年かかると言わ

れています。引き続き感染予防をしっかりしながら新しい生活様式の創意工夫を試み、少しずつ前進を始め

ていきたいですね。爽やかな過ごしやすい季節ならではのスポーツ、読書、芸術の秋を楽しみましょう。 
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利用者アンケートのお願い 

新型コロナの影響により毎年恒例のイベントが中止となり、地域の交流機会や体力維持のための

活動が以前に比べて減っている方が多いのではないでしょうか。 

コロナ禍においても感染対策が可能なイベントを考案するにあたり、みなさまのご意見をお聞か

せいただきたく、10月 2日から 10月 31日までアンケート調査を実施します。  

期間中にご来館の際はアンケート調査にご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

  夏のイベントメモリー 

きっず体操 

7月 ９月 

８月 

https://www.kagarinosato.com/
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10月～12月開催の各種講座＆イベント情報 

次回 12/5，2/6（日）の申込は 

11/6（土）～受付開始！ 
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※新型コロナの感染状況等により開催を急きょ延期・中止する場合がございます。 

詳細はかがりの郷ホームページまたはお電話で最新情報をご確認ください。 

 


